            出國報告（出國類別：研討會）

參加「連馬全民健康管理暨
腫瘤防治交流會」報告
服務機關：連江縣立醫院
姓名職稱：張志華院長
派赴國家：大陸連江縣
出國期間：112年10月27日至10月29日
報告日期：112年10月31日
壹、目的：

    本次出國報告旨在積極促進兩岸醫療衛生交流與合作，特別聚焦於連馬全民健康管理暨腫瘤防治交流會。主要就雙方健康管理和腫瘤防治方面的最新發展和醫療衛生管理經驗進行交流，組織兩岸醫療專家，就“醫療衛生”、“醫療產業” ，擴大雙方這一領域的知識發展。同時，籌備系統設計“社區整合式篩檢”體系，推動連江慢病管理及腫瘤篩查能力。其次，建立雙方交流平台，促進後續醫療及旅遊健檢的合作。
貳、過程：
1. 10月27日下午
  至大陸連江瀚元康養集團會議室師進行座談會，由大陸連江濱海旅遊指揮部、瀚元養老產業發展、濟雅醫院等單位就健康產業設想，進行分享討論，內容涵蓋連馬旅遊健檢共同願景和政策爭取。

2. 10月28日上午：縣衛健局七樓會議室

   由劉前縣長、臺灣大學李宜家教授、臺灣長庚大學邱月暇教授、福建醫科大學葉為民教授、同濟醫院王華教授等專家分享兩岸腫瘤防治和健康管理的經驗與新進展。

3. 10月28日下午：連江濟雅醫院三樓會議室

   下午座談會前，參訪濟雅醫院的連馬走廊，紀錄許多疫情前雙方的醫療交流，座談會則由本人進行馬祖公共衛生管理體系及執行經驗分享。

4. 10月29日上午：
   參觀定海灣小鎮，考察連江相關健康及旅遊醫療規劃願景，11:00 由黃岐返航。

參、心得及建議：

    參與此次連馬全民健康管理暨腫瘤防治交流會，深刻體會到兩岸醫療衛生合作的重要性。這次活動不僅進行雙方醫療衛生管理經驗分享，也促進了兩岸醫療專家的深入交流。特別是在整合式篩檢和胃癌防治方面，我們得以分享彼此的經驗，了解共同面對的問題，共同探討解決方案。

   透過參訪當地的醫療機構，我更深入了解大陸連江縣的醫療體系和腫瘤防治現行政策，特別是參觀濟雅醫院時，發現3年前合作交流時的足跡，當地醫療資源硬體設施的快速進步，但公共衛生的發展及健康促進的觀念卻相當落後，是後續可以合作交流的方向。
   建議未來兩岸小三通全面開放後，可以加強兩岸醫療衛生體系的交流，並強化兩地在健康產業上的合作機會。以馬祖整合式篩檢經驗，推廣預防醫學及衛生保健觀念，結合馬祖觀光，推動旅遊健檢。
肆、結語：

   這次的交流會使我受益匪淺，深刻感受到兩岸在醫療衛生領域的巨大潛力。期待未來能繼續推動連馬兩地的合作，為兩岸人民的健康福祉作出更大的貢獻。
